/ o/ ™, Food Corner Crea Tu Poke Bowl
BowiCTiie 18.50€

ITALIANO ® .

Salmén ahumado, rucula, mozarella,tomate Cherry,
con salsa pesto, semillas de sésamoy

pipas de calabaza. (540kcal)

18.50€

DOLMA ARMENIO

Hoja de parra rellena con carne picada
10/12 uds. con yogur griego. (515kcal)
16.40€

TROPICAL y
AtUn o salmén marinado, arroz sushi, »%7 @

go, aguacate, wak cebolla
morada con salsa mayo o spicy mayo y
semillas de sésamo. (460kcal)
18.50€
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1 . Elige TuBase1-2. . Elige Tus Toppings 1-4. .
: """"""""""" 1
1 Arroz de sushi Espinaca Aguacate Guacamole :
: Quinoa Rucula Mango Pepino F
] Arroz integral Mezclum de lechuga Wakame Tomate Cherry :
! Alforfén [ ETET T Zanahoria 0
1
1 Queso de cabra +1€ Cebolla morada 1
. Mozzarella Remolacha :
' , Halloumi +1€ Maiz 1
! Elige Tu Salsa 1-2. - '
L coooaoood Garbanzos Jalapeiio .
' . Hummus +1€ Aceitunas negras 1
1 Soja Mayo 0
' Soja dulce Spicy mayo E . . ]
' . . + Elige Tus Toppings Secos 1-2: f
[ Soja sin gluten Sriracha mayo emneoo2 .
: Teriyaki Valentina . 1
Anacardos i
1 Salsa trufa Sweet & spicy ALEECIXEEL .
N Cacahuetes Semillas de sésamo !
U Salsa pesto Adjika picante 1
] Almendras Cebolla crujiente 0
: Nueces Cebollino [
1 1
' 1
' :
1 [ - ----- . 2 '
, . Elige Tus Toppings Proteinas 1-2 . [
B onono0000 []
1 Y '
0 Salmoén Tofu '
1 Atun Pollo :
: Langostinos Huevo cocido .
] Champifiones +1€ :
1
1 SPECIAL THAI W R 1 1
1 Noodles, pollo, langostino horia, s =t CHICKEN ROLL ' 1 TATAKITIME A4 @ '
1 cebolla, salsa dulce picante, cebollino y Tortilla de trigo, hummus, iceberg, tiras de ‘%’?? . : ' Att’mlo salmén 2 Ia planchz:con semillas [
1 cacahuetes*. (709kcal) pechuga de pollo, pimientos saltea'dos, . 0 de P 3s, gar !
1 18.50€ queso rallado con salsa mayo o spicy mayo. (490kcal). ' ' champifiones con salsa soja y almendras*. (496kcal) 3
11.90€ ' ' 18.50€ r
1 q 1 ]
1 CIASSICRICE v . A ] 1 [
1 Arroz basmati, pollo, boletus, pimientos, ' &5 @ SA”YI'IO":’ . e n 1 MARY TIERRA A\ @ '
1 cebolla, salsa soja, alioli y almendras*. (520kcal) Tortilla If "'9:" %uac:mo %’ iceberg, ' 1 Salmén y atdn con semillas de sésamo, ! 1
1 16.40€ mozzarelia, salmon ahumado, mango con ' ' ensalada de lechuga mézclum, garbanzos, i
salsa mayo o spicy mayo. (520 kcal) 1 1 o N A 1
[ 13.20¢ ] alforfon, tomate cherry, pepino holandés y
o < 1 1
1 STELLAREAST 22 P ' .  almendras*. (570kcal) f
1 Fideos udon gruesos, pollo, pimientos, ' = \V% ' 18.50 €
brécoli, zanahoria, cebolla, salsa soj GREENS ONLY ¥ ' A :
: |.°‘|:.° g Ia 2 do a: c(iggka' ;a sasoja, Tortilla de trigo, hummus, smashed ' ' !
0 CUCIELR S £ potatoes, queso rallado, pimientos ' ' r
. 17.20€ 1 JUST CHICKIE ® l '
salteados con salsa pesto o mayo. (370kcal) 0 .
Py A ' 1 Pechuga de pollo marinada, lechuga 1
! \¥ X©) 10.60€ ; ) )
, TOFU AND GREENS VT &% & : 0 mézclum, hummus con semillas de sésamo, N
0 T.OFl:I, lada de S pi b.r_écoli, boll rporada, . LAHMAJUN*Mejorado ’%"‘!7 . . : smashed potatoes, queso halloumi :
, Ppimientos, zanahoria, champifiones, calabacin, salsa soja, Tortilla de trigo, carne picada, queso rallado, ' . consalsa Pedro Ximénez y vinagre de M6dena. (535kcal) |
b semillas de sésamo y cebolla crujiente*. (542kcal) con salsa pesto o spicy mayo. (535kcal) : 0 17.20€ ’
, 17.80¢€ 10.60€ 0 ' -
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Crea tu poke bowl NEEIRGET Tataki time

A v 4V . ' v . .
: . + SWEET PUDDING 0 -] ' SR g :
[} . 1 ” . . " .
. HuMmuUs . : . Leche, azlcar, cacahuete frito® y miel. (270kcal) ! . Banana, fresa, granola y leche condensada. (355 kcal) :
« Pastade garbanzos a base de tahini, 0 1 4.40< . . 8.90¢ .
! aceite de oliva, pimentén dulce, . ' 0 C
»  cebolla crujiente o semillas de sésamo. (250kcal) : CHEESE LOVERS . @ : ' MIGHTY . 0
i = iy . 2 .
. At . ' Leche, azucar, quesitos,nueces y miel.(390kcal) . : 32232:3333: ’&'?;?:::Bos' grangla y Sgema =
:  DUMPLING A7 3 + 4.90€ ' 1 9.90¢ :
. Masarellena al vapor 7 uds. conyogur : ' : . . .
* griego o spicy mayo. (370kcal) . ! APPLE STRUDEL ’%fjg ;“’ . * SWEET .
< L] . L]

. Fro5 : 1 Hojaldre sin grasa relleno de manzanas : . 33232:;;?:3('698?&23' chocolate y leche :
:  TEMPORAL . . 3asadas, nueces, miel, cacahuete frito* y azicar glas. ' I 9.90< ) .
. Salmorejo verano o crema de Paris. (210kcal . +  (330kcal) ] S
:  5.40€ : ' 4.90¢ .
[ ] . L
..... . N ]

' SUPER YOGUR . .

. Yogur griego con espirulina, nueces y fruta '

1 delatemporada. (368kcal) :

. a.40€ '

o

A7
%Vg ‘:;’ Se podria cambiar a sin gluten

gluten free R vegano . gluten . cacahuetes —)
— @Bowl_Time (oF} (O} f
tariand d lactosa almendras f ~ . —7
vegetarial pescado Los frutos secos vienen en estado triturado.
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